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The background that drives this research is the lack of 

interest of children in writing poetry. So an effective learning 

model and learning media are needed to improve poetry 
writing skills. This type of research is quantitative research 

in the form of Pre Experimental Design with One Group 

Pretest-Posttest design. The population of this study was 
phase C children in Komunitas Harapan Semarang City with 

a total of 6 people. The results of the analysis of the results 

of children's skill scores in writing poetry before being 

treated showed that threechildren obtained low scores 

(66.6%). While the score of poetry writing skills after 
treatment showed that four children obtained high scores 

(66.6%), and two children obtained very high scores (33.3%) 

with an average of 86.66. Based on the analysis of the two-

party t-test using (Paired Sample t-test), a calculated value 

of 19.057 was obtained. With db = n1-1 = 6-1 = 5 and a 
significant level of 5% = 0.05, a table of 2.571 was obtained. 

So tcalculate > ttable = 19.057 > 2.571 so H0 is rejected and 

H1 is accepted. So it can be concluded that there is 

effectiveness in using the PjBL model and environmental 

utilization. 
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PENDAHULUAN 

 
Kegiatan pembelajaran di sekolah merupakan kegiatan utama dalam 

peningkatan kualitas pendidikan nasional. Melalui proses belajar mengajar diharapkan 

tercapai tujuan pendidikan dalam bentuk perubahan tingkah laku peserta didik. Proses 

belajar ini memerlukan bahasa untuk memungkinkan manusia saling berhubungan 
dan berkomunikasi, saling berbagi pengalaman belajar dari yang lain, dan 

meningkatkan intelektualitas diri. Hal ini sesuai dengan tujuan pembelajaran Bahasa 

Indonesia yaitu untuk mengembangkan pengetahuan, keterampilan bahasa, dan sikap 
positif terhadap bahasa Indonesia (Depdiknas, 2003). 

Menulis merupakan salah satu media menyampaikan gagasan, pikiran, 

pendapat, perasaan, dan maksud kepada orang lain/pembaca (Nurjamal, 2011: 5). 
Karena dengan keterampilan menulis dapat melatih siswa untuk berpikir kritis dalam 

menanggapi segala sesuatu. Selain itu, dengan keterampilan menulis dapat 

memudahkan dan memperdalam daya tangkap, memecahkan masalah-masalah, 
menyusun urutan dari pengalaman. 

Menurut Ahmadi, dkk (2011: 10) strategi pembelajaran dapat diartikan sebagai 

perencanaan yang berisi tentang rangkaian kegiatan yang didesain untuk mencapai 

tujuan pendidikan tertentu. Hal ini berarti strategi pembelajaran sangat penting bagi 
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guru dalam proses pembelajaran menulis puisi, karena dengan strategi yang tepat 

maka tujuan pembelajaran dapat tercapai secara efektif. Salah satu metode yang dapat 
digunakan guru untuk menjalankan strategi pembelajaran menulis puisi yaitu metode 

pembelajaran berbasis Project Based Learning (PjBL). Project Based Learning ialah 

“Proses pembelajaran yang secara langsung melibatkan siswa untuk menghasilkan 

suatu proyek. (Purnamasari,2023) Model Project Based Learning merupakan model 
pembelajaran yang dibangun di atas kegiatan belajar dan tugas nyata yang telah 

membawa tantangan belajar bagi siswa untuk dipecahkan bisa dikatakan proses 

pembelajaran yang secara langsung melibatkan siswa untuk melakukan suatu proyek 
pemecahan masalah disekitarnya kemudian dievaluasi bersama dengan siswa lain dan 

guru.  

Banyak guru yang kurang dalam memanfaatkan media untuk meningkatkan 
ketermapilan siswa dalam menulis puisi. Salah satu media yang digunakan yaitu media 

lingkungan. Menurut Hamalik (2010:103) media lingkungan adalah pemanfaatan 

lingkungan sebagai perantara atau alat untuk menyampaikan pesan-pesan 
pembelajaran. Salah satu keuntungan pemanfaatan media ini adalah “Kegiatan belajar 

siswa lebih komprehensif dan lebih aktif sebab dapat dilakukan dengan berbagai cara 

seperti mengamati, bertanya atau wawancara, membuktikan atau mendemonstrasikan, 

menguji fakta, dan lain-lain”(Sudjana & Ahmad, 2010:208). 
Hasil observasi dan wawancara menunjukkan bahwa anak sangat minat dengan 

realitas, sehinga anak berusaha mengetahui dan memahami hal-hal dalam kehidupan 

nyata. Oleh karena itu, anak tersebut yang tergolong dalam tahap realistik tentu sesuai 
dengan praktik penggunaan media lingkungan yang menghadapkan anak pada 

lingkungan nyata. dengan hal-hal baru. Contohnya anak lebih menyukai menulis 

karya, membuat kerajinan, ataupun menari.   
Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, peneliti tertarik 

untuk mengkaji lebih dalam bagaimana keefektifan model pembelajaran project based 
learning dan pemanfaatan media lingkungan dalam proses pembelajaran di usia Fase 

C guna meningkatkan keterampilan menulis puisi anak pada Komunitas Harapan. 
 

METODE 

 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
kuantitatif eksperimen. Teknik pengambilan sampel secara jenuh. Penelitian ini 

bertujuan untuk melihat akibat dari setelah diberi perlakuan. Akibat dari perlakuan 

tersebut adalah keterampilan menulis puisi anak usia Fase C di Komunitas Harapan 
meningkat.  

 Desain pada penelitian yang digunakan peneliti adalah Pre experimental design. 

Design ini dapat diartikan sebagai desain penelitian yang digunakan untuk mencari 
keefektifan perlakuan tertentu terhadap yang lain dalam kondisi terkendalikan. Bentuk 

penelitian ini adalah One-Group Pretest-Posttest Design. Dalam penelitian ini 

menggunakan pretest dan diberikan posttest setelah diberikan perlakuan.  

 Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi observasi, wawancara, 
dokumentasi dan tes. Instrument yang digunakan untuk alat dan fasilitas penelitian 

dapat mengumpulkan data yaitu menggunakan petunjuk pengerjaan menulis puisi 

yang dimana uji validitas sudah dilakukan. Teknik analisis data digunakan untuk 
menentukan keadaan  

kedua kelas anatara kelas eksperimen dan kelas control. Teknik uji yang digunakan 

meliputi uji mormalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis. 
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

1 Hasil Observasi 

Hasil observasi yang telah dilakukan, pada proses belajar mengajar relawan 

belum menerapkan model pembelajar dan media pembelajaran. Karena itu 

menjadi salah satu latar belakang permasalahan dari penelitian ini. 
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2 Hasil Wawancara 

Hasil wawancara yang telah dilaksanakan 6 anak masih kurang keterampilan 

dalam menulis puisi yang bertema “Lingkungan” 

3 Data Nilai Pretest dan Posttest 

a. Data nilai Pretest kelas eksperimen dan kelas kontrol 

Berdasarkan hasil penelitian warga belajar anak usia fase c sebelum 

diberikan perlakuan nilai tertinggi sebesar 75 dan nilai terendah 

sebesar 60 sebagaimana tersaji pada Tabel 1 

 

Tabel 1 Daftar Nilai Pretest Kelas Eksperimen dan Kontrol 

No KODE NILAI 

1 EK-1 60 

2 EK-2 75 

3 EK-3 65 

4 EK-4 75 

5 EK-5 70 

6 EK-6 65 

 

b. Data nilai Posttest kelas eksprimen dan kelas kontrol 

Berdasarkan hasil penelitian anak usia fase c setelah diberikan 

perlakuan nilai tertinggi sebesar 95 dan nilai terendah sebesar 80 

sebagaimana tersaji pada Table 2  

 

Table 2, Daftar Nilai Posttest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

No  Kode  Nilai  

1 EK-1 80 

2 EK-2 90 

3 EK-3 85 

4 EK-4 95 

5 EK-5 85 

6 EK-6 85 

 

4 Analisis Tahap Awal dan Akhir 

Analisis data ini berdasarkan pada hasil pretest dan posttest 

a. Uji Normalitas 

Kriteria pengujian yang digunakan untuk taraf signifikan α = 0,05. Jika 

Lhitung > Ltabel maka H0 diterima dan artinya sampel berasal dari data 

berdistribusi sebagaimana tersaji pada Table 3. 

 

Table 3. Hasil Uji Normalitas Pretest dan Posttest 

No  Kelas  Lhitung Ltabel Keterangan 

1 Eksperimen 

dan Kontrol 

0,200 0,05 Normal 
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b. Uji Homogenitas 

Tabel 4. Hasil Uji Homogenitas Pretest dan Posttest 

No  Kelas  Lhitung Ltabel Keterangan 

1 Eksperimen 

dan Kontrol 

0,501 0,05 Homogen 

 

5 Analisis Tahap Akhir 

Analisis data ini didasarkan pada nilai pretest dan posttest meliputi Uji 

Hipotesis. 

a. Uji Hipotesis 

Uji selanjutnya yaitu uji banding menggunakan uji t. Data yang 

digunakan untuk menguji hipotesis adalah nilai posttest. Hal ini 

dilakukan untuk mengetahui adanya perbedaan pada keterampilan 

menulis puisi setelah menerima perlakuan. Maka untuk uji hipotesis yang 

diajukan peneliti sebagai berikut: 

H0: Model PjBL dan pemanfaatan media lingkungan tidak efektif dalam 

meingkatkan keterampilan menulis puisi. 

HI : Model PjBL dan pemanfaatan media lingkungan efektif dalam 

meningkatkan keterampilan menulis puisi.  

 

Pembahasan 

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif eksperimen dengan jenis 

penelitian Pre Experimen Design dengan bentuk One-Group Pretest-Posttest Design 

yang membahas tentang penerapan model pembelajaran Project Based Learning 
dan Pemanfaatan media lingkungan dalam meningkatkan keterampilan menulis 

puisi anak pada Komunitas Harapan. Jumlah anak yang diteliti sebanyak 6 orang. 

Peneliti menggunakan metode yang berbeda di satu kelompok kelas yang sama. 
Kelompok eksperimen dan kontrol memiliki jumlah anak yang sama. Namun, 

perlakuan dari model pembelajaran yang berbda. Kelas kontrol dan eksperimen 

yang pertama menggunakan model pembelajaran Konvensional sebagai acuan nilai 
Pretest, sedangkan kelas eksperimen dan kontrol yang kedua menggunakan model 

pembelajaran project based learning digunakan sebagai acuan nilai Posttest. 
 Penggunaan model Project Based Learning efektif terhadap keterampilan 

menulis puisi anak di Komunitas Harapan. Model pembelajaran Project Based 
Learning adalah suatu model pembelajaran yang digunakan dengan berbasis 

proyek agar bermanfaat untuk lingkungannya ataupun oranglain. Serta dapat 

meningkatkan kecakapan siswa dalam pemecahan masalah dan meningkatkan 

kerjasama siswa dalam kelompok. Sejalan dengan pendapat menurut (Rokhayah & 

Suyata, 2022) Model Pembelajaran Project   Based   Learning adalah  sebuah  
langkah  pembelajaran  dengan sebuah Project  yang memberi kebebasan siswa 

dalam  melaksanakan  project, merencanakan, dan nantinya akan  menghasilkan 

sebuah produk yang dipresentasikan kepada orang lain. Sejalan dengan pendapat 

(Purnamasari, 2023) yang mengakatak bahwa dengan menggunakan model PjBL 

siswa dapat meningkatkan motivasi dan antusias siswa dalam mengikuti 

pembelajaran, menciptakan ide-ide baru dan siswa mampu memecahkan serta 

menyelesaikan masalah secara benar yaitu dengan menciptakan suatu proyek 

kemudian dievaluasi bersama siswa lain dan guru. Sehingga siswa dapat 

meningkatkan High Order Thinking Skills. 
Media yang menunjang dalam keberhasilan suatu model pembelajaran yang 

diterapkan juga perlu diperhatikan. Salah satunya menggunakan media 

pembelajaran yang memanfaatkan Lingkungan. Pemanfaatan Lingkungan juga 

https://journal.cvsupernova.com/index.php/pe


Pena Edukasia 
Vol. 1, No. 4, Agustus 2023, pp.334-339 

p-ISSN : 2964-4313 
e-ISSN : 2964-4304 
https://journal.cvsupernova.com/index.php/pe 

 

338 

 

telah digunakan dalam kegiatan belajar mengajar terutama dalam menulis puisi. 

Sejalan dengan pendapat Latuheru, 1993 (dalam Irmawati, 2018) penggunaan 
media lingkungan dapat meningkatkan keterampilan menulis pada anak.   

Penggunaan media lingkungan dapat memberikan dampak positif dalam proses 

belajar anak. Hal itu sejalan dengan pendapat Menurut Barlia (2006: 25) dampak 

positif mengajar di lingkungan sekitar/diluar kelas yaitu dapat memberikan 

kesempatan dan dorongan untuk mengembangkan inkuiri anak dalam usaha 

memecahkan masalah (Problem Solving). Dengan begitu anak belajar langsung 
dengan melihat, mengamati, menyentuh, merasakan dan menemukan solusi dari 

lingkungan. 
 
PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat disimpulkan bahwa; keterampilan menulis puisi anak pada Komunitas Harapan 
setelah dilakukan perlakuan berupa model pembelajaran Project Based Learning dan 

Pemanfaatan Media Lingkungan menjadi lebih baik dimana terlihat dari hasil belajar 

yang diperoleh sebelum perlakuan nilai keterampilan menulis anak dengan rata-rata 

68,3. Setelah diberi perlakuan berupa model pembelajaran Project Based Learning dan 
Pemanfaatan Media Lingkungan keterampilan menulis puisi anak menjadi lebih baik 

yaitu dengan rata-rata nilai naik menjadi 86,66. 
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